Ventajas y Servicios

comisiones obreras

octu bre 2023 de extremadura

Saca partido a tu afiliacion

CCOO0 es el primer sindicato en afiliacion y representacion y su actividad beneficia a todas las personas
trabajadoras, pero en especial a las que se afilian a esta gran organizacion.

Mas alla de nuestra actividad sindical diaria, protegiendo tus intereses y tus derechos, GCOO ofrece
una serie de ventajas y descuentos a toda su afiliacion en Extremadura que suponen un extra de

beneficios a tu pertenencia al sindicato y de los que te puedes beneficiar. %

Servicios y Descuentos

Tu cuota sindical te permite aprovechar un gran catalogo de cerca de 1.500 ventajas y descuentos en toda
Espafa gracias a los acuerdos a los que ha llegado CCOO con firmas de ocio, viajes, alojamientos, hoteles,
salud, vehiculos, formacion, finanzas, consumo del hogar...

Puedes consultar este catalogo en la web: servicios.ccoo.es @

Ser parte de CCOO te puede resultar muy beneficioso a la hora de mejorar tu cualificacion o encontrar
trabajo. El sindicato, a través de sus federaciones, lleva a cabo diversas iniciativas para la obtencion de

tarjetas profesionales y certificaciones o para la preparacion de oposiciones con importantes ventajas y
descuentos para su afiliacion.

En Extremadura, CCOO también dispone de un catalogo en continua ampliacion de
ventajas y descuentos a la afiliacion en diversas localidades.

Informate en : www.extremadura.ccoo.es y en
las siguientes paginas

consigue tu certificado profesional
ACREDITA TU EXPERIENCIA LABORAL

Inférmate en:

() www.certificadosprofesionales.ccooextremadura.es

Esta publicacion es interactiva. Clica en los enlaces mas informacion


http://servicios.ccoo.es 
http://www.extremadura.ccoo.es
http://servicios.ccoo.es 
http://certificadosprofesionales.ccooextremadura.es
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Academias y Temarios
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Por tan sélo 49¢, las personas afiliadas podran acceder
a la plataforma durante 1 afio completo, teniendo a su
disposicion el apoyo de tutores durante todo el tiempo
de formacién. Al finalizar la formacion, se emitira el
correspondiente certificado de aprovechamiento.

Este servicio se ofrece solo online
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Plataforma formativa de la Federacién de Sanidad y
Sectores Sociosanitarios de CCOO

Amplia oferta formativa dirigida a todas las profesiones
de larama sanitaria y sociosanitaria. Llegando a todos los
perfiles profesionales en los que desarrollan su funcién
en la rama Sanitaria y Sociosanitaria, tanto en el ambito
publico como en el privado.

Catalogo de cursos en el que todos los que estan
destinados al personal sanitario cuentan con la
Acreditacion por la Comision Nacional de Formacion
Continuada del Sistema Nacional de Salud. Asi como
todos los cursos dirigidos a personal de gestiéon y
servicios (no sanitarios) estan reconocidos oficialmente
por el Instituto de Formacion Continua de la Universidad
de Barcelona (IL3-UB).

Oferta formativa en distintas modalidades que permiten
aprovechar la actividad formativa y conciliar la vida
profesional y personal para puestos con una carga
horaria tan exigente como la de las profesiones sanitarias
y sociosanitarias.

Actualizacion de manera continua del catalogo de cursos
y sus contenidos.

Ultima oferta:

FYSA ofrece a toda la afiliaciéon de CCOO la promocion
de 25-30 créditos en cursos por 99€ dirigida a Personal
Sanitario

28 SAca

Esta publicacion es interactiva. Clica en los enlaces mas informacion

> PREPARADOR PUBLICO

Preparador Piiblico

Preparador Publico es una plataforma on line de
oposiciones a la carta de acuerdo a las convocatorias y
la demanda existente por los opositores y opositoras.

La formacién y preparacion de la plataforma es
en oposiciones de Administracion General a nivel
local (Ayuntamientos y Diputaciones) tales como
administrativo de administracion general, auxiliar
administrativo general, auxiliar de gestor de informacion,
archivo, personal de oficios.. Aunque el nimero de
oposiciones no es excluyente.

Las condiciones especiales para nuestra afiliacion se
detalla en lo siguiente:

*Matricula gratuita.

* 10% de descuento en la cuota mensual por la
preparacion de oposiciones de administracion local a
través de la plataforma on line.

* Matricula por grupos de 5 afiliados se incrementan al
15% el descuento de la cuota.

Este servicio se ofrece solo online

Epigps i s

ATENEA FORMACION

Preparacion de proceso selectivo de la AGE: Cuerpos
de Auxiliar Administrativo, Administrativo, Agentes
Tributarios y Funcionarios de Prisiones.

Ofrece a todas las personas afiliadas la siguiente
oferta: en todos los cursos de preparacion de procesos
selectivos se descontara 50% del importe de la matricula
en formacién presencial y por videoconferencia y
adicionalmente 25% en el importe de la mensualidad
en la formacion presencial y 35% en la formacién por
videoconferencia sobre los precios ofertados por
EQUIPO ATENEA FORMACION al publico en general.

Con caracter excepcional, EQUIPO ATENEA FORMACION
podré atender otras propuestas u ofertas formativas y
ofrecer descuentos o precios especiales al margen de los
antes sefialados.



https://servicios.ccoo.es/servicio&s=5880
https://servicios.ccoo.es/servicio&s=5880
https://www.fysa.es/index.php
https://www.fysa.es/index.php
https://servicios.ccoo.es/servicio&s=6941
https://servicios.ccoo.es/servicio&s=6941
https://servicios.ccoo.es/servicio&s=7107
https://servicios.ccoo.es/servicio&s=7107
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La renovacion para el curso 2022-2023 del acuerdo
firmado entre la Federacién de Sanidad y Sectores
Sociosanitarios de CCOO (FSS-CCOO) y CESUR hace mas
accesible la oferta de titulaciones oficiales de la rama
sanitaria en modalidad online. La afiliacion de CCOO
tiene la posibilidad de formarse en diez titulaciones
oficiales de Formacion Profesional, en modalidad online,
mas el catalogo completo en presencial.

Tanto en modalidad online como presencial, el descuento
es del 15%.

En los titulos de alta transversalidad con precios muy
reducidos de salida, un 5% (*).

Se exigira como condicién para disfrutar de esta oferta
acreditar a lo largo de todo el desarrollo del curso
la condicién de afiliado o afiliada a CCOO y tener un
minimo de 3 meses de antigliedad en la afiliacion en el
momento de la reserva de plaza.

MAD

Editorial MAD

Editorial MAD y CCOO han acordado para su afiliacion
condiciones y precios especiales de compra en los
temarios y contenidos digitales para oposiciones de
todas las comunidades autonomas y organismos para
los que disponen de material de preparacion.

Precios especiales de compra en los temarios y
contenidos digitales para la afiliacion para oposiciones
de todas las comunidades auténomas y organismos.

Wehb MAD para afiliados a CC00
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Esta publicacion es interactiva. Clica en los enlaces mas informacion

Magister es el centro lider en oposiciones al profesorado,
dedicado Unicay exclusivamente a la ensefianza. Avalado
por 70 afios de experiencia y mas de 300 prestigiosos
profesores/as, el centro forma a mas de 30 000 docentes
al afio.

Por ser afiliado/a de CCOO, dispones de condiciones
especiales en Magister, centro lider en formacion al
profesorado:

- Descuento del 20% sobre el precio oficial del temario
de oposiciones

- Descuento del 25% de la cuota de junio para los
afiliados/as que lleven, al menos, seis meses en la
formacién

- Descuento de 50€ en grados y masteres oficiales de
educacion

¢Como beneficiarte de estas condiciones especiales?
Unicamente tendras que rellenar el formulario que
aparecera al validarte como afiliado/a en el apartado
‘Informacion exclusiva para personas afiliadas a CCOQO'.
Las especialistas de Magister te orientaran sobre las
diferentes formaciones y te aplicaran los descuentos
establecidos por teléfono una vez hayas acreditado tu
pertenencia al sindicato.

Este servicio se ofrece solo online

Universitat
Oberta

Uoc de Catalunya
UOC Universitat Oberta de Catalunya

Por ser afiliado/a tienes un descuento adicional de un
minimo del 10% y hasta un 15% en programas especiales.
Para beneficiarte de estos descuentos, utiliza el link
exclusivo que se muestra al validarte como afiliado/a
en la seccién de mas abajo ‘Informacion exclusiva para
personas afiliadas a CCOO" y matriculate desde la web
de la UOC.

Este servicio se ofrece solo online



https://sanidad.ccoo.es/noticia:626365--La_FSS_CCOO_y_CESUR_renuevan_su_acuerdo_para_la_formacion_de_diez_titulaciones_oficiales_de_Formacion_Profesional_en_modalidad_online
https://sanidad.ccoo.es/noticia:626365--La_FSS_CCOO_y_CESUR_renuevan_su_acuerdo_para_la_formacion_de_diez_titulaciones_oficiales_de_Formacion_Profesional_en_modalidad_online
https://servicios.ccoo.es/servicio&s=7117
https://servicios.ccoo.es/servicio&s=7117
https://servicios.ccoo.es/servicio&s=7091
https://servicios.ccoo.es/servicio&s=7091
https://colectivos.mad.es/compra
https://servicios.ccoo.es/servicio&s=6968
https://servicios.ccoo.es/servicio&s=6968
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Combustibles y vehiculos

@ galp energia

Galp Energia

La tarjeta Galp Flota Business se integra en Mundo Galp
para poder disfrutar de este y muchos més descuentos
en un Unico lugar. Recibiras 9 cts/l en Evologic y 6 cts/I
en el resto de carburantes.

Puedes encontrar la informacién para digitalizar tu
tarjeta paso a paso y las condiciones de la oferta agui

Consulta las estaciones de servicio adheridas agui
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Licenciatario Shell

Grupo Disa y Shell

Descuentos en Peninsula y Baleares: Descuento de 5
céntimos/litro en todos los combustibles; Descuento de
2 céntimos/litro en autogas; Descuento del 20% en los
puentes de lavado

Descuentos en Canarias, Ceuta y Melilla: Descuento
de 3 céntimos/litro en los combustibles basicos;
Descuento de 4,2 céntimos/litro en los combustibles
aditivados; Descuento de 2 céntimos/litro en autogas;
Descuento de 20% en los puentes de lavado.

Puedes consultar las estaciones de Canarias, Ceuta y
Melilla adheridas a la oferta en este enlace y las estaciones
de Peninsula y Baleares en este enlace

saba°

Descuentos en los siguientes servicios:

e Rotacién: estancias puntuales solo si dispones de
tarjeta Via T: 7% de descuento.

e Abonos mensuales: Hasta un 15% de descuento.

e Vales horarios (de 30 minutos hasta 12 horas): 5%
de descuento

Oferta acondicionada a la disponibilidad del
aparcamiento. Incluye todos los parkings Saba de Espafia
a excepcion de: Isla Diagonal, CosmoCaixa Torre Sevilla,
Aeropuertos (AENA).

Consulta la red de aparcamientos aqui

La oferta incluye a la persona afiliada y su pareja.

&8 SAca
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Europcar

Para todas las personas afiliadas existen dos tarifas, elige
la que te salga mejor cada momento y en caso de que
no haya disponibilidad con uno de los cogidos prueba
con el otro.

Identificate como afiliado/a en la parte de ‘Informacion
exclusiva para personas afiliadas a CCOO' para obtener
el link exclusivo de cada tarifa.

Recomendamos reservar con antelacion para asegurar la
disponibilidad.

e Tarifa Negociada CCOO: Esta tarifa incluye
kilometraje ilimitado y seguro personal de
accidentes, entre otros. Existen otros suplementos
que quedan a eleccion del usuario. Puedes ver
el documento con las tarifas y condiciones en
el apartado Documentos asociados. Si no hay
disponibilidad con nuestra tarifa, accede al link de
la tarifa al 20% y comprueba la disponibilidad de la
flota con ese codigo. Precios SIN IVA

e Tarifa 20% Descuento sobre la web y seguro
premium a 10 euros. Importante: Las condiciones
de la reserva son las que aparecen en la pagina de
Europcar, no se corresponden con las condiciones
particulares de la tarifa negociada.

Se mantiene la oferta para los/as afiliados/as de adquirir
vehiculos provenientes de su flota, con importantes
descuentos sobre el precio que consta en su web.
También hay importantes descuentos en el alquiler de
vehiculos industriales (Furgonetas)

5L CEPSRA
Cpsa

Con la Tarjeta START DIRECT, consigue hasta 14,50 cts/I
de descuento. Prorrogada la promocién hasta el 31 de
diciembre de 2023

Se recomienda el uso de la tarjeta fisica cuyas
instrucciones de solicitud se pueden consultar en el
siguiente enlace

Importante: Comprueba en el listado que tenemos
disponible en 'Documentos asociados’ que tu gasolinera
CEPSA mas cercana esta adscrita a este acuerdo.



https://servicios.ccoo.es/servicio&s=6883
https://servicios.ccoo.es/servicio&s=6883
https://servicios.ccoo.es/servicio&s=6883
https://servicios.ccoo.es/cms/g/public/servicios/6037.pdf

https://servicios.ccoo.es/servicio&s=4703
https://servicios.ccoo.es/servicio&s=4703
https://galp.com/es/mundogalp/digitalizaciongfb
https://galp.com/es/galp-flota-business/mapa?GALPFROTABUSINESS=true
https://servicios.ccoo.es/servicio&s=5948
https://servicios.ccoo.es/servicio&s=5948
https://servicios.ccoo.es/servicio&s=4725
https://servicios.ccoo.es/servicio&s=4725
http://redes.sabagrup.com/listadoparkings
http://redes.sabagrup.com/listadoparkings
https://servicios.ccoo.es/servicio&s=4700
https://servicios.ccoo.es/servicio&s=4700
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Descuentos y Ofertas en Extremadura

Para aprovechar estas ventajas hay que presentar Carné de Afiliado y/o ultimo recibo de pago de cuotas

Provincia de Badajoz

BAK Formacion S.L.

e BADALZ “\ ~ MERIDA
Avenida De Elvas , s/n G/ Ebanistas, 4
902180854 638918486
10% de descuento en alquiler de vehiculos Matricula gratuita

.
W oo

m BADAJOZ MERIDA
Avenida Antonio Masa Campos s/n 1 E C/ Lope de Vega, 8 Bajo B
924110756 924 330 545
MERIDA Descuento del 50% en la matricula
Carretera NV Km.340 =
924110757
A — MERIDA

Precios sin IVA 48 meses, 60.000 km:

- SEAT IBIZA desde 285,86€/mes )

- SEAT ARONA, desde 323,20€/mes 924300 504

- SEAT ATECA desde 439,51 €/mes Descuento del 50% en la matricula
- SEAT TARRACO desde 463,26€/mes

- CUPRA LEON ST desde 434,02 €/mes o 5 =7 g
- CUPRA FORMENTOR desde 420,12 €/mes - Fisio Aguilar Gentro de Fisioterapia

Ll

C/ Marquesa de Pinares, 6 Bajo

Los precios no tienen caducidad hasta el £ «1 _ ZAFRA
préximo cambio de tarifas. Las personas C/ Alhambra, 3 Local Izquierda
afiliadas interesadas deben contactar con 633 063 185

cualquier concesionario SEAT.

8% de descuento sobre tarifas oficiales
AUDIKA \\\ incluidos familiares de 1° grado
A\

BADAJOZ - -
Avda. Fernando Calzadill, 2 - 924110756 e L O D]
DON BENITO A
Calle Groizard,{0 - 824 90 61 82 £ %, Ll s
; . 659197979
VILLANUEVA DE LA SERENA

1 Spa facial gratis solicitando cita previa

Calle Antonio Maura, 24 - 92 484 94 61

ZAFRA Formula Centro de Estudios

Plaza de Espaiia, 25 - 824 904 656 "X — LLERENA
= €/ Camino del Instituto, 10
Revisién auditiva gratuita, incluyendo 924873811/ 645792783

asesoramiento especializado.
Oposiciones SES. 10% de descuento sobre
Pide tu cita a través de este enlace el precio de 30€ en la Matricula. 25% de
https://www.audika.es/agenda descuento sobre los precios indicados en
tabla para la mensualidad

10% de descuento extra sobre la oferta
vigente en tu centro Audika

5/8 saca partido a {u afiliacion

Esta publicacion es interactiva. Clica en los enlaces mas informacion



https://www.audika.es/agenda
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Descuentos y Ofertas en Extremadura

Para aprovechar estas ventajas hay que presentar Carné de Afiliado y/o ultimo recibo de pago de cuotas

Provincia de Badajoz

6/8

JEREZ DE LOS CABALLEROS

C/ Poligono, 36

924751141/ 669 139 312

Descuento de 5€ directos por rueda.
Alineacidn gratis si se ponen las 4 ruedas.
Mano de obra gratis en mantenimiento

(cambio de aceite, filtros, pastillas de
frenos, etc)

Talleres Victor
JEREZ DE LOS CABALLEROS

Ctra. Badajoz, 49
924 731601 / 627 905 438

Descuento del 10% en mecanica en
general

Clinica Dental Dra. Maria del Rosario
Pastelero Granado

JEREZ DE LOS CABALLEROS
Ctra. Villanueva, 35
924 750 615

Descuento del 10% en la prestacion de
servicios mas una limpieza bucal gratuita
al afio.

D’Pablos Moda y Complementos
JEREZ DE LOS CABALLEROS

C/ San Agustin, 3

656 255938

Descuento del 5% en la compra de
articulos en establecimiento

Décimas S.L.U.

JEREZ DE LOS CABALLEROS
Pz. Constitucion, 6
924750018

Descuento del 10% en textil y calzado de
temporada

No acumulable a otros descuentos o
promociones

voB
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Esta publicacion es interactiva. Clica en los enlaces mas informacion

Kiddy's World

JEREZ DE LOS CABALLEROS
C/ San Agustin, 7
924730 223

Descuento del 10% en la compra de
articulos de temporada y de un 15% en
caso de familia numerosa

Eureka Jugueteria Educativa

JEREZ DE LOS CABALLEROS

C/ San Agustin, 8

924730 040

Descuento del 5% en la compra de

articulos educativos, salvo ya rebajados y
campafa de Navidad

Optica Loma

JEREZ DE LOS CABALLEROS
C/ Corredera Hdo. De Soto, I7
924 731 124

Descuento del 20% en la compra de
graduados y sol y un 10% en lentillas

Sierra de Jerez Sociedad Coop.

VALUENGO
Ctra. de Circunvalacion S/N
92475 57 84

Descuento de 4 céntimos de euro

W\

1IGA Uelial sall
MONESTERIO
C/ Endrinales, 19D
924 750 615
TIf. Urgencias: 695 485 370

Descuento variable segun tabla.
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Descuentos y Ofertas en Extremadura

Para aprovechar estas ventajas hay que presentar Carné de Afiliado y/o ultimo recibo de pago de cuotas

Provincia de Caceres

AUDIKA R
O CACERES : CACERES

Avenida Juan Pablo I, 118 Plaza América, 2 - 927 21 43 83
PLASENCIA Avenida La Salle, 21 - 927 42 54 35
Avenida Martin Palomino, 2 - . L
Revision auditiva gratuita, incluyendo
927410387 asesoramiento especializado.
Precios sin IVA 48 meses, 60.000 km: Pide tu cita a través de este enlace
- SEAT IBIZA desde 285,86€/mes https://www.audika.es/agenda
- SEAT ARONA, desde 323,20€/mes
- SEAT ATECA desde 439,51 €/mes 10% de descuento extra sobre la oferta
- SEAT TARRACO desde 463,26€/mes vigente en tu centro Audika
- CUPRA LEON ST desde 434,02 €/mes
- CUPRA FORMENTOR desde 420,12 €
25 Z N / ”l‘es Nagua Dental
Los precios no tienen caducidad hasta e 7 .
proximo cambio de tarifas. Las personas CACERES : Avda. Alemania, 5 9272170 72
afiliadas interesadas deben contactar con CORIA : Avda. Sierra de Gata, 29 927 50 43 57

cualquier concesionario SEAT.

= z Descuento del 25% sobre los precios de
Letrado Sergio de la Ria \\\ los tratamientos
)\

695 943 557 z .

Iy : : S Balho Consultoria y Formacion
Reclamacion de gastos hipotecarios de -
forma gratuita para afiliados y hasta .\ - CACERES
2;3;:‘:;”5 Iii Egztsjsng?cl)?edsz(ljésso'c} s€ =~ Avda. Hernan Cortés, 3. CP: 10001 Caceres

P | © 927625254

Clinica Dental Brocense Precio especial mensual de 50€ a las
CACERES personas afiliadas a CCOO. No existira el

pago de matricula. Oposiciones SES
Avda. El Brocense, |

921109733 ‘ Centro de Formacidn Norte Extremeiio
Descuento variable segun tabla n
= PLASENCIA
Y centro Infantil Sol Solete C.B. . Ronda del Salvador, 53, Bajo
‘S}i CACERES 927417088

Ng | Avda. Alemania, 43 Matricula gratuita

927 629 549 -
Guarderia Carambola

Matricula gratuita Qﬂ SENC
I PLASENCIA
Centro de Estudios San Jorge $.L. V1 ﬁ Pz. De Los Pinos, 7

*\ . Ciceres 027 421808
~ C/Viena, 12 Bajo Matricula gratuita y descuento del 5% en
© 927227600 la cuota base mensual
Descuento 30% en la matricula =
U saca pariido a tu afiliacion

Esta publicacion es interactiva. Clica en los enlaces mas informacion


https://www.audika.es/agenda
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Asesoramiento Juridico y Sindical

CCOO es un sindicato atil para las trabajadoras y los trabajadores y para la sociedad, que ademas
de intervenir sindicalmente en los centros de trabajo ofrece el mejor Asesoramiento Juridico, de
la manera mas agil, a todas las personas afiliadas a CCOO.

El sindicato asume solidariamente un tercio de la tarifa del asesoramiento juridico de quienes "
lleven mas de un afo de afiliacion, dos tercios de la tarifa de quienes lleven mas de dos afios
y GRATUIDAD TOTAL a partir del tercer afio.

La afiliacion a CCOO es garantia de poder reclamar judicialmente tus derechos laborales.
Cuando la via sindical se agota, CCOO sigue a tu lado para defender tus derechos frente
a incumplimientos de la normativa laboral por las empresas y las administraciones.

Ventajas también para pensionistas y jubilados La cuota de

La afiliacion a CCOO sigue teniendo mucho sentido si eres una  EENITETHOTINGS
persona pensionista o jubilada. La defensa de nuestros derechos y deducible en
de unas condiciones de vida dignas no se agotan con la etapa laboral. la declaracién

CCOO cuenta con una Federacion de Pensionistas y Jubilados. Sus @R EN: T
principales objetivos pasan por la defensa de unas pensiones dignas,
de una sanidad, atencion a la dependencia y servicios publicos de La cuota de afiliacion se puede deducir

calidad y la lucha contra la pobreza energética y las brechas de edad. en la Declaracion de la Renta, segun
recoge la Ley del IRPF.

Con una minima cuota de afiliacion, se ofrece servicio gratuito para: »
Esta deduccion puede suponer un

* Asesoramiento juridico y administrativo ahorro en la cuota de entre el 20 y el
» Acuerdo de prestacion del Servicio de Asesoramiento Juridico 35%, segun los casos.

en materia civil y penal con la asesoria Pyramid Consulting.
» QOrientacion en servicios sociales, dependencia y pensiones
» Talleres y actividades de ocio

No olvides deducir la cuota
como gasto cuando realices tu
declaracion anual de la renta.

Ademads, contamos con un

teléfono de asistencia gratuita £
con informacion sobre pensionesgf
y recursos sociales %J

000102305 / &

Mas informacion en nuestras sedes de CCO0 R UGLLIIY-IH

Mérida Avda. Juan Carlos I, 47 924 31 30 62
Badajoz Avda. de Colon, 6 924 22 32 48
Caceres C/ Obispo Ciriaco Benavente, 2 927 22 72 79
Plasencia C/ Cayetano Garcia Martin 2 927 42 24 66
Zafra C/ Hernando de Zafra, 13-B 924 55 32 02
Almendralejo  C/ Badajoz, 26 924 67 18 07
Don Benito C/ Donoso Cortés 33 924 80 20 80
Navalmoral de la Mata Avda Constitucion s/n 927 53 19 97

Este importe no aparece en el borrador
de Hacienda en cumplimiento de la
Ley de proteccion de datos, por lo que
deberas incluirlo en el espacio reservado
a “Cuotas satisfechas a sindicatos”.

ccoo.extremadura
ccoo_ext
ccoo extremadura

ccooextremadura

Q0™

ccooextremadura@extremadura.ccoo.es
www. extremadura.ccoo.es

saca partido a fuy ariliacion
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https://www.facebook.com/ccoo.deextremadura
https://twitter.com/ccoo_ext
https://www.youtube.com/@ccooextremadura1691
https://www.instagram.com/ccooextremadura/?hl=es
http://extremadura.ccoo.es

